Coaching hilft zum Erfolg

Ein bekannter Meteorologe sagte einst: , Der Fliigelschlag eines Schmetter-
lings im Amazonas-Urwald kann einen Orkan in Europa auslosen!” So bietet
meist schon eine kleine Veranderung ein grofRes Potential. Eine Rosenhei-
mer Beratungsfirma bietet fir zwei Zielgruppen die Maglichkeit, das ver-
steckte Potential zu entfalten: Personalcoaching speziell und individuell fiir

Einzelpersonen sowie Kommunikationsberatung,

Prozessbhegleitung &

Change Management fiir Unternehmen und Existenzgriinder.

iegler unterteilt seine
SFirma ,Siegler-Consul-

ting & more ..“ ganz
bewusst in zwei grofle Be-
reiche:  Personalcoaching
auf der einen, Unterneh-
mensberatung auf der ande-
ren Seite. Beide Seiten ha-
ben eins gemeinsam: den
zielgerichteten,  positiven
Verinderungsprozess. Im
Personalcoaching bietet
Siegler gezieltes Priventi-
ons-Stressmanagement,
Rauchentwohnung, Ge-
wichtsreduktion oder Anti-
Blackout-Training fir zB.
Bewerbungsgesprache oder
Prifungssituationen. Aber
auch fiur den Sportbereich
bietet Siegler ein breites

Angebot an Moglichkeiten.
,Alles was in den personli-
chen Ressourcen des Klien-
ten vorhanden ist, ist auch
erreichbar,” sagt Siegler. Fur
Firmen wird Unterneh-
menskommunikation, Pro-
zessbegleitung und Change
Management im Bereich
Marketing, Werbung & PR
angeboten. Change-Coa-
ching ist eines der interes-
santesten Konzepte im Be-
reich Change-Management
und setzt darauf, dass die
Veranderungen von den ei-
genen Mitarbeitern im Coa-
ching-Prozess selbst reali-
siert werden. Flr Existenz-
griinder, die den Schritt in
die Selbstindigkeit wagen,

bietet Siegler in diesem Be-
reich ein spezielles Ange-
bot. ,Viele Existenzgriinder
treten, meist aus Unwissen-
heit, in so genannte  ,Marke-
tingfallen®, die spiter oft
teuer zu stehen kommen!®
so Siegler. Abhilfe schafft
hier ein durchdachtes Mar-
keting-Coaching, das in Zu-
sammenarbeit mit dem Kli-
enten individuell durchge-
fihrt wird. Wichtig ist Sieg-
ler immer die Unabhingig-
keit seiner Klienten und das
schnelle, effektive und dau-
erhafte Erreichen der ge-
setzten Ziele. Weitere Infos
in einem kostenlosen Vorge-
sprich oder unter www.
siegler-consulting.de #




